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Kim jestem?

= Jestem prawnikiem zajmujacym sie prawami cztowieka,
zarowno w praktyce, jak i w Srodowisku akademickim.

= Pracuje dla Amnesty International Polska, gdzie
odpowiadam m.in. za strategiczne postepowania sgdowe.
Jestem rowniez adwokatem i cztonkiem lzby Adwokackiej w
Warszawie.

= Weczesniej pracowatem w warszawskiej kancelarii prawnej
oraz w Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka

= W sferze akademickiej jestem zwigzany z Uniwersytetem
Warszawskim jako adiunkt w Centrum Praw Cztowieka na
Wydziale Prawa i Administracji.
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Strategiczne postepowania sgdowe powinny stanowic
czes$c¢ szerszego zestawu dziatan majacych na celu
wprowadzenie zmian! (tj. powinny obejmowac
kampanie, rzecznictwo i dziatania komunikacyjne)
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W strategicznych postepowaniach
sgdowych warto miec przyjaciot!

AMNESTY

NNNNNNNNNNNNN



Jak znalez¢ prawnika, jesli sam nim nie
jestes lub dysponujesz ograniczonymi
srodkami?
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Rozwaz rozne (czasem nieoczywiste) drogi
prawne, ktore s3g dla ciebie dostepne

- Europejski Trybunat Praw Cztowieka
- Trybunat Sprawiedliwosci Unii Europejskiej
- Europejski Komitet Praw Spotecznych

- Komitet ONZ ds. Praw Gospodarczych, Spotecznych i
Kulturalnych
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DLACZEGO POTRZEBUJEMY KONWENCJI ONZ W
SPRAWIE
PRAWA OSOB STARSZYCH?

= Dyskryminacja oparta wytgcznie na podesztym wieku nie jest wyraznie
zakazana przez istniejgce konwencje

=  Prawa zwigzane z wyjgtkowymi doswiadczeniami zwigzanymi z podesztym
wiekiem nie sg chronione przez istniejgce konwencje, nawet jesli osoby
starsze posiadajg inne cechy tozsamosci objete ochrong

= Nie istniejg zadne pozytywne zobowigzania do zwalczania dyskryminacji ze
wzgledu na wiek ani negatywnych stereotypow dotyczgcych starosci
(ageizm)

= Dane gromadzone przez krajowe urzedy statystyczne i agencje humanitarne
czesto nie sg rozbite wedtug wieku, ptci, niepetnosprawnosci i innych cech

= (Osoby starsze sg nieproporcjonalnie dotkniete skutkami kryzyséw i
konfliktow, w tym katastrofami klimatycznymi, a w dziataniach
humanitarnych nie poswieca sie im odpowiedniej uwagi
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DLACZEGO POTRZEBUJEMY KONWENCIJI ONZ W

SPRAWIE
PRAWA OSOB STARSZYCH?

Rezolucja przyjeta przez Rade Praw Cztowieka w dniu 3 kwietnia 2025 r.:

Postanawia powotac miedzyrzgdowq grupe roboczqg o otwartym sktfadzie,
ktorej zadaniem bedzie opracowanie i przedtozenie Radzie Praw Czfowieka
projektu miedzynarodowego, prawnie wigzqgcego instrumentu dotyczgcego
praw czfowieka osob starszych, majgcego na celu promowanie, ochrone i
zapewnienie petnego korzystania z praw czfowieka przez osoby starsze;
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Jak pozosta¢ w kontakcie:

adam.ploszka@amnesty.org.pl
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